
大阪大学大学院医学系研究科公衆衛生学教室では、 

「受動喫煙対策の強化に伴う飲食店への影響調査」を実施しています。 
 

2020 年 4 月 か ら 健 康 増 進 法 の 改 正 に よ り 飲 食 店 の 禁 煙 化 （ た だ し 喫 煙 室 の

設 置 可 ） が 義 務 付 け ら れ ま し た 。 経 過 措 置 と し て 、 一 定 の 条 件 を 満 た す 小 規

模 の 飲 食 店 で は 喫 煙 ・ 禁 煙 の 選 択 で き る ほ か 、 行 政 か ら の 喫 煙 室 設 置 へ の 補

助 金 の 制 度 が 設 け ら れ て い ま す 。 し か し 一 方 で 、 受 動 喫 煙 の 健 康 被 害 を 防 ぐ

と い う 改 正 法 の 趣 旨 か ら 、 国 際 標 準 並 み の 屋 内 全 面 禁 煙 化 を 求 め る 意 見 も あ

り ま す 。 都 道 府 県 等 の 自 治 体 に お い て 法 律 の 改 正 に 加 え て 条 例 を 新 た に 制 定

し た り 、 改 正 し た り す る 動 き も あ り ま す 。  

こ の よ う な 社 会 の 変 化 の 中 で 、 飲 食 店 と し て 今 回 の 法 改 正 や 条 例 化 に ど う

対 処 す る の か を 検 討 さ れ て い る と 思 い ま す が 、 飲 食 店 の 業 態 、 立 地 、 顧 客 層

な ど か ら 禁 煙 化 に さ ま ざ ま な 課 題 が あ る の が 現 状 で す 。  

そ こ で 、 法 改 正 等 の 施 行 に 伴 う 飲 食 店 へ の 必 要 な 支 援 を 検 討 す る た め 、 飲

食 店 の 現 状 、 禁 煙 化 へ の 不 安 、 改 正 健 康 増 進 法 の 施 行 前 後 で の 経 営 面 ・ 健 康

面 へ の 影 響 な ど に つ い て 調 査 を 実 施 す る こ と と し ま し た 。  
 
調 査 概 要  
調 査 目 的  飲 食 店 の 禁 煙 化 へ の 不 安 ・ 必 要 な 支 援 、改 正 健 康 増 進 法 の 施 行 前 後 で

の 経 営 面 ・ 健 康 面 な ど の 変 化 を 明 ら か に し ま す 。  
調 査 対 象  東 京 都 、 大 阪 府 、 青 森 県 の 一 部 地 域 の 飲 食 店 リ ス ト （ 公 表 資 料 、 情 報

化 公 開 請 求 に よ り 取 得 ） よ り 、 業 種 な ど が 偏 ら な い よ う に 配 慮 し て 、
無 作 為 に 選 定 し た 店 舗 で す 。  

対 象 店 舗 数  6000 店 舗  
調 査 方 法  対 象 店 舗 に は 質 問 票 を 年 1 回 郵 送 等 に て 配 布 し 、郵 送 、イ ン タ ー ネ ッ

ト な ど に よ り 回 答 を 回 収 し ま す 。  
調 査 予 定 期 間  2020 年 1 月 1 日 ～ 2022 年 3 月 31 日  
店 舗 情 報 等  
の 取 扱 い  

大 阪 大 学 ・ 大 阪 医 科 大 学 に お い て 、外 部 ネ ッ ト ワ ー ク 接 続 し な い コ ン
ピ ュ ー タ 上 で パ ス ワ ー ド 等 の セ キ ュ リ テ ィ 対 策 を 行 い 、適 正 に 管 理 し
ま す 。調 査 結 果 の 公 表 の 範 囲 は 、集 計 値 の み と し 、店 舗 が 特 定 で き る
形 で の 公 表 は 一 切 し ま せ ん 。ま た 、 本 調 査 へ の 回 答 を 、 行 政 機 関 を 含
め 第 三 者 に 店 舗 が 特 定 で き る 形 で 提 供 す る こ と は 一 切 あ り ま せ ん 。  

研 究 参 加  研 究 参 加 の 同 意 は い つ で も 撤 回 い た だ け ま す 。同 意 撤 回 以 降 、貴 店 舗
デ ー タ を 消 去 い た し ま す が 、撤 回 時 点 で す で に 公 表 さ れ て い る 資 料 の
訂 正 は で き ま せ ん 。研 究 に 参 加 し な い 場 合 、同 意 撤 回 し た 場 合 に 不 利
益 を 受 け る こ と は 一 切 あ り ま せ ん 。  

本 研 究 は 、 厚 生 労 働 科 学 研 究 費 補 助 金 （ 循 環 器 疾 患 ・ 糖 尿 病 等 生 活 習 慣 病 対 策 総 合 研 究
事 業 ）「 受 動 喫 煙 防 止 等 の た ば こ 対 策 の イ ン パ ク ト ・ ア セ ス メ ン ト に 関 す る 研 究 （ 研 究
代 表 者 ： 中 村 正 和 ）」 を 受 け て 、 実 施 さ れ て い ま す 。  
 

厚 生 労 働 科 学 研 究 費 補 助 金 「 受 動 喫 煙 防 止 等 の た ば こ 対 策 の イ ン パ ク ト ・ ア セ ス メ ン ト
に 関 す る 研 究 （ 研 究 代 表 者 ： 中 村 正 和 ）」  

研 究 責 任 者 ： 大 阪 大 学 大 学 院 医 学 系 研 究 科 公 衆 衛 生 学  助 教     村 木 功  
研 究 分 担 者 ： 大 阪 医 科 大 学 研 究 支 援 セ ン タ ー      准 教 授    伊 藤 ゆ り  

東 京 医 科 大 学 公 衆 衛 生 学 分 野       講 師     菊 池 宏 幸  
大 妻 女 子 大 学 公 衆 衛 生 学 ・ 健 康 科 学    助 教     清 原 康 介  
国 立 が ん 研 究 セ ン タ ー 検 診 研 究 部     特 任 研 究 員  安 藤 絵 美 子  

 
調 査 委 託 機 関 ： 株 式 会 社 ジ ッ ク （ 代 表 取 締 役 ： 尾 崎 靖 亮 ）  
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